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DA OTTOBRE 2024
ESPERIENZA PSICOLOGA DELLO SVILUPPO E PSICOTERAPEUTA PRESSO IL CENTRO MOSES DI BRESCIA.

PROFESSIONALE ESEGUE VALUTAZIONI DIAGNOSTICHE E PRESE IN CARICO PER ADHD INFANZIA/ETA’
ADULTA. S| OCCUPA DI PSICOTERAPIA DI BAMBINI, ADOLESECENTI E ADULTI. SVOLGE
ATTIVITA' DI CO-CONDUZIONE DI GRUPPI DBT PER ADULTI.

DA SETTEMBRE 2021

PSICOLOGO DELLO SVILUPPO PRESSO “CASA DELLA SALUTE” DI SAN GIORGIO BIGARELLO
(MN) E PRESSO CPRSTUDIO (MANTOVA). REFERENTE PER ENTRAMBI GLI STUDI PER LE
EQUIPE DSA ACCREDITATE DALLA REGIONE LOMBARDIA SECONDO LA L.170/2010.

DA MARZO 2020

ATTIVITA’ DI SUPPORTO PSICOLOGICO ON LINE, DURANTE EMERGENZA COVID-19.
ISCRITTA PRESSO IL REGISTRO DI VOLONTARI DEL COMUNE DI CASTELBELFORTE (MN)
PER PRIMO SUPPORTO PSICOLOGICO PER FAMIGLIE COLPITE DA COVID-19

2018-2019

PSICOLOGA DELLO SVILUPPO PRESSO POLIAMBULATORIO POSTUMIA DI MOZZECANE (VR)
E IL CENTRO BIODIAGNOSTICO GIOVANNINI DI MANTOVA , DOVE SVOLGE ATTIVITA LIBERO-
PROFESSIONALE DI DIAGNOSI E PRESA IN CARICO DI DISTURBI COMPORTAMENTALI E DSA,
IN COLLABORAZIONE CON EQUIPE PROFESSIONALE COMPOSTA DA NEUROPSICHIATRA
INFANTILE, LOGOPEDISTA E PSICOMOTRICISTA. SVOLGE ATTIVITA DI PARENT TRAINING
PER | GENITORI IN DIFFICOLTA NELLA GESTIONE DEI COMPORTAMENTI PROBLEMATICI.
INOLTRE, APPLICA, PER L'ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA DEI PICCOLI PAZIENTI, | PRINCIPI
BASE DELLA REBT (EDUCAZIONE RAZIONALE EMOTIVA, DI PIETRO).

DA APRILE 2016

PSICOLOGA DELLO SVILUPPO PRESSO IL CENTRO POLISPECIALISTICO “ARMONIA” DI
PORTO MANTOVANO, IN CUI ESEGUE PRIME CERTIFICAZIONI DIAGNOSTICHE PER DSA, IN
EQUIPE CON NEUROPSICHIATRA E LOGOPEDISTA. SVOLGE ANCHE ATTIVITA DI PARENT
TRAINING E CONSULENZE SPECIFICHE PER EPISODI MOMENTANEI DI DISAGIO DEI BAMBINI
E DELLE LORO FAMIGLIE. E APPLICA | PRINCIPI BASE DELLA EDUCAZIONE RAZIONALE
EMOTIVA COMPORTAMENTALE, NELL'INTERVENTO CON BAMBINI E ADOLESCENTI CHE SI
TROVANO A GESTIRE SITUAZIONI DI MALESSERE PSICOLOGICO ED EMOTIVO, LEGATE A
SPECIFICHE CIRCOSTANZE.

DA FEBBRAIO 2016 A MAGGIO 2016
TIROCINIO PRESSO CISERPP DI VERONA

DA MAGGIO 2014

SVOLGE ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE SIA DOMICILIARE SIA PRESSO IL
POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO ~ SAN GIACOMO (PIUBEGA- MN), CONSISTENTI IN
INTERVENTI PSICOEDUCATIVI IN AMBITO SCOLASTICO E FAMILIARE.

DA SETTEMBRE 2014 A GIUGNO 2015

PROGETTO SU EMOTIVITA’ PRESSO LA SCUOLA DI DANZA “CONVIVIUM MUSARUM BALLET",
CON PARTICOLARE ATTENZIONE ALL'ESPRESSIVITA PSICO-MUSICALE DI BAMBINI ED
ADOLESCENTI (TERMINATO CON EVENTO AL TEATRO SOCIALE DI MANTOVA “EMOZIONI A
MATITA”.

DA OTTOBRE 2010 A OTTOBRE 2011
TIROCINIO POST LAUREAM PRESSO U.O. NEUROPSICHIATRIA INFANTILE B.GO ROMA (VR)

OSSERVAZIONE E SOMMINISTRAZIONE DI TEST NEUROPSICOLOGICI, CON PARTICOLARE
INTERESSE SU DSA, ADHD, AUTISMO, SINDROMI EPILETTICHE ED EPILETTIFORMI (STUDI
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NEUROPSICOLOGICI SU SINDROME DRAVET). LAVORO IN EQUIPE CON NEUROPSICHIATRI
INFANTILI, PEDAGOGISTI E PSICOLOGI.

DOTT.SSA OFFREDI

DOTT. BERNARDO DALLA BERNARDINA (VERONA)

DA SETTEMBRE 2009 A GIUGNO 2010

INTERVENTI DI SOSTEGNO, POTENZIAMENTO E RECUPERO DI ALUNNI CON DSA E DEFICIT
INTELLETTIVI PRESSO DIVERSE SCUOLE DELLA PROVINCIA DI MANTOVA.

COOPERATIVA L.G.

VILLA POMA (MN)

10/10/2008 - 23/04/2009
TIROCINANTE PSICOLOGA

OSSERVAZIONE E INTERVENTI PSICOEDUCATIVI IN DUE SCUOLE SUPERIORI.
PARTECIPAZIONE AL PROGETTO "I CARE", IN COLLABORAZIONE CON LE INSEGNANTI DI
SOSTEGNO E CURRICOLARI DEGLI ISTITUTI

FABIO CELI
MASSA CARRARA (ITALIA)

03/2007 - 05/2007
TIROCINANTE PSICOLOGA

OSSERVAZIONE E ASSISTENZA A RAGAZZE CON VARI TIPI DI DISABILITA' E DISAGIO,
PRESSO LA “CASA DEL SOLE”

MARIO ROLLI
VITTORINA GEMENTI, 52, 46010 SAN SILVESTRO DI CURTATONE (MN) (ITALIA)

03/2006 - 05/2006
TIROCINANTE PSICOLOGA
OSSERVAZIONE E SOSTEGNO DI BAMBINI IN UNA SCUOLA DELL'INFANZIA

UGO ZAVANELLA
PIAZZA 8 MARZO,6, SAN GIORGIO DI MANTOVA (ITALIA)

03/2005 - 04/2005
TIROCINANTE PSICOLOGA

SOMMINISTRAZIONE DI QUESTIONARI Al MEDICI, INFERMIERI E MAMME AL REPARTO DI
OSTETRICIA E GINECOLOGIA DELL'OSPEDALE DI ISOLA DELLA SCALA (VR)

01/10/2002 —
INSEGNANTE DI DANZA CLASSICA

INSEGNAMENTO DELLA DANZA CLASSICA A BAMBINE E ADOLESCENTI. PROPEDEUTICA
DELLA DANZA ALLE BIMBE PIU' PICCOLE E TECNICA ACCADEMICA PER | CORSI BASE,
INTERMEDIO E AVANZATO. PREPARAZIONE E ORGANIZZAZIONE DI SAGGI- SPETTACOLO.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATE

AUTUNNO- INVERNO 2025/ ANNO 2026
E’IN CORSO IL TRAINING INTENSIVE DBT, EROGATO DA SPAZIOIRIS IN COLLABORAZIONE
CON SIDBT, DI CUI E’ SOCIA.

30 NOVEMBRE 2024
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE, PRESSO ITC DI
PADOVA

SETTEMBRE 2020- SETTEMBRE 2024
FREQUENTA LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE ITC DI PADOVA (ISTITUTO DI TERAPIA
COGNITIVA E COMPORTAMENTALE)

MARZO 2020

AGGIORNAMENTI SULLA FORMAZIONE EMERGENZIALE SPECIFICA PER PRIMO INTERVENTO
SU COVID-19, ATTRAVERSO CORSI ON-LINE (EDUISS.IT) E MATERIALI DISPONIBILI PER
PSICOLOGI (SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA-ROMAGNA “MANUALE PER OPERATORI
SUL CAMPO”, “COVID-19, MANUALE DI PREVENZIONE E TRATTAMENTO, MF), “LINEE DI
INDIRIZZO PER L'INTERVENTO PSICOLOGICO A DISTANZA A FAVORE DELLA POPOLAZIONE
NELLEMERGENZA COVID-19, CNOP).

GENNAIO 2020- SPAZIO IRIS, MILANO
CORSO DI FORMAZIONE SU COPING POWER PROGRAM NELLA SCUOLA PRIMARIA, CON
IACOPO BERTACCHI

SETTEMBRE 2018- SETTEMBRE 2019
TERMINA CON PROFITTO PRESSO L'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA IL MASTER DI II
LIVELLO IN PSICOPATOLOGIE DELLO SVILUPPO.

SETTEMBRE 2017- FEBBRAIO 2018
MASTER SU ADHD, DOP ORGANIZZATO DA ASSOCIAZIONE FOREPSY DI ROMA

FEBBRAIO 2018- MAGGIO 2018
MASTER REBT ETA’ EVOLUTIVA, TENUTO DA MARIO DI PIETRO IN COLLABORAZIONE CON
SPAZ|O IRIS DI MILANO.

16 E 17 MAGGIO 2016

FREQUENTA UN CORSO DI AGGIORNAMENTO A MILANO SUI BES E SULLE NUOVE
DIRETTIVE PER FORMULARE DIAGNOSI DI DSA O PER INCLUSIONE DI ALTRI DISTURBI
‘LIMITE” ALL'INTERNO DEL QUADRO BES, TENUTO DAL PROFESSOR CORNOLDI DEL
GRUPPO MT DI PADOVA.

DA OTTOBRE 2015 A DICEMBRE 2015

FREQUENTA IL PRIMO MODULO DEL MASTER SU DSA, IN COLLABORAZIONE CON APL
(LOMBARDIA), NECESSARIO PER OTTENERE LE ORE MINIME SUFFICIENTI PER ISCRIVERSI
NEGLI ELENCHI ASL, PER FARE DIAGNOSI DSA ANCHE IN CENTRI PRIVATI.

DA FEBBRAIO 2016 AD APRILE 2016

FREQUENTA IL SECONDO MODULO DEL MASTER DSA, IN COLLABORAZIONE CON APL, PER
OTTENERE IL CERTIFICATO DI IDONEITA (PER ORE TEORICHE DI STUDIO) ALLA DIAGNOSI
DSA. TOTALE ORE TEORICHE SUI DSA: 140.

12/2009
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LAUREA IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO - DICEMBRE 2009

PSICOLOGA DELLO SVILUPPO AD INDIRIZZO CLINICO- SOCIALE.

VALUTAZIONE CONCLUSIVA: 108/110

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PARMA (UNIVERSITA')

BORGO CARISSIMI 10, 43100 PARMA (ITALIA)

25/10/12007

LAUREA IN SCIENZE DEL COMPORTAMENTO E DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI E

SOCIALI

INDIRIZZO SCELTO: SVILUPPO, EDUCAZIONE E SALUTE.

VALUTAZIONE CONCLUSIVA 99/110

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PARMA (UNIVERSITA')

BORGO CARISSIMI 10, 43100 PARMA (ITALIA)

07/2001
MATURITA' CLASSICA

DIPLOMA DI LICEO CLASSICO CON VALUTAZIONE 78/100

LICEO CLASSICO "VIRGILIO" (LICEO)

POMPONAZZ0, 46100 MANTOVA (ITALIA)

ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE
ORALE ORALE
B1 UTENTE 1 UTENTE 1 UTENTE B1 UTENTE 2 UTENTE
AUTONOMO AVANZATO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO
B1 UTENTE B1 UTENTE 1 UTENTE B1 UTENTE 1 UTENTE
AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO

(*) QUADRO COMUNE EUROPEO DI RIFERIMENTO PER LE LINGUE

BUONA DISPONIBILITA A RELAZIONARSI CON GLI ALTRI, IN QUALSIASI AMBIENTE, SIA NEL
CAMPO SOCIO- CULTURALE, CHE ARTISTICO E SPORTIVO, DATE LE MIE ESPERIENZE DI
TIROCINI, DI INSEGNAMENTO DELLA DANZA E DI ORGANIZZATRICE DI EVENTI BENEFICI:
SAGGI- SPETTACOLO, RIEVOCAZIONI STORICHE E SERATE A TEMA A SOSTEGNO DELLA

DISABILITA.

BUONE CAPACITA NELL'ORGANIZZARE, GESTIRE E COORDINARE GRUPPI DI BAMBINI E
ADOLESCENTI PER PERIODI ANCHE LUNGHI SIA IN CAMPO SCOLASTICO CHE DURANTE IL
LORO TEMPO LIBERO, GRAZIE ALLE MIE PRECEDENTI ESPERIENZE DI UTILIZZO DI
STRUMENTI PSICOEDUCATIVI, DA ME ACQUISITI DURANTE INTERESSANTI TIROCINIL.
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE

BUONA ATTITUDINE A COINVOLGERE E MOTIVARE GLI ALTRI IN PROGETTI SOCIO-
CULTURALI, ACQUISITA TRAMITE ESPERIENZE VISSUTE IN AMBIENTI SCOLASTICI E
RICREATIVI.

PREDISPOSIZIONE A ORGANIZZARE E SOSTENERE INCONTRI PER LA PRESENTAZIONE DI
UN PROGETTO O LA RESTITUZIONE DEI RISULTATI DELLO STESSO, IN SEGUITO A LAVORI
ESEGUITI IN EQUIPE CON VARIE FIGURE PROFESSIONALI.

ABILITA DI OSSERVAZIONE, PROGETTAZIONE DI INTERVENTI IN AMBITO SCOLASTICO,
DOPO L'ESPERIENZA SIA ALLE SCUOLE SUPERIORI CHE ALLA SCUOLA DELL'INFANZIA.

CAPACITA DI MONITORAGGIO E RACCOLTA DATI ATTRAVERSO STRUMENTI STATISTICI,
UTILIZZATI DURANTE I TIROCINII PRECEDENTI.

SOSTEGNO PSICOLOGICO PER INSEGNANTI, GENITORI E BAMBINI IN CASI DI DISAGI E
DISABILITA, COM'E SUCCESSO DURANTE LA MIA ESPERIENZA ALLA "CASA DEL SOLE".

ABILITA NELLA SOMMINISTRAZIONE DI TEST A BAMBINI, ADOLESCENTI E ADULTI, IN
PARTICOLARE IN SEGUITO ALL'ESPERIENZA FATTA, SOTTO LA SUPERVISIONE DI UNA
DOCENTE, PER UN ESAME SOSTENUTO DURANTE LA LAUREA TRIENNALE.

BUONA CONOSCENZA DI POWER POINT, WORD, EXCEL.
COMPETENZE ADEGUATE PER LA RICERCA TRAMITE INTERNET.

BALLERINA CLASSICA, FORMATA PRESSO LA SCUOLA DI DANZA "SCARPETTE MAGICHE",
CON ULTERIORI CORSI DI APPROFONDIMENTO ALLA SCUOLA INTERNAZIONALE DI
BALLETTO CLASSICO DI REGGIO EMILIA (COSI- STEFANESCU) E ALLA SCUOLA ELMAYER
DEL TEATRO DELL'OPERA DI VIENNA. AGGIORNAMENTI CONTINUI CON INSEGNANTI DI
FAMA NAZIONALE ED INTERNAZIONALE, PRESSO OPUS BALLET (FIRENZE).

ATTIVITA DI VOLONTARIATO PRESSO LA "CASA DEL SOLE".

SOCIO- COLLABORATORE DEL CENACOLO CULTURALE "CONVIVIUM MUSARUM", A SCOPO
BENEFICO.

RECENTEMENTE HO OTTENUTO DEI BUONI E INATTESI RISULTATI TENTANDO DI UNIRE LE
CONOSCENZE ACQUISITE NEL MIO CORSO DI LAUREA CON LA MIA DISCIPLINA ARTISTICA
(LA DANZA) DA UNA BAMBINA AFFETTA DA SINDROME DI DOWN.

INFATTI, DA UN INIZIO VERAMENTE IMPEGNATIVO, DOVUTO ALLA SCARSA MOTRICITA, ALLA
DISARMONIA E ALL'INCAPACITA DI ORIENTARSI NELLO SPAZIO, RECENTEMENTE LA STESSA
BAMBINA, PER AVER RAGGIUNTO UN EVIDENTE MIGLIORAMENTO IN AMBITO
PSICOMOTORIO E MAGGIORE ARMONIA, PER UN'ACQUISITA SENSIBILITA ALLA MUSICA, HA
POTUTO PARTECIPARE AL SAGGIO DI FINE ANNO.

B

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, N. 196 “Codice in materia di

protezione dei dati personali”.

La sottoscritta Lui Lucrezia, sotto la propria responsabilita, rilascia le dichiarazioni contenute nel presente curriculum vitae valendosi delle
disposizioni di cui al DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dalla normativa vigente per le ipotesi di falsita e le dichiarazioni
mendaci e che 'Amministrazione ricevente le stesse potra effettuare controlli sulla veridicita del loro contenuto.

DATA 21/07/2025
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