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A R E E  D I  C O M P E T E N Z A

Età evolutiva: ritardi e disturbi di linguaggio,
difficoltà e disturbi dell'apprendimento scolastico,
deglutizione disfunzionale e squilibri muscolari
oro-facciali. 
Età adulta e geriatrica: disturbi articolatori,
deglutizione disfunzionale e squilibri muscolari
oro-facciali.

L O G O P E D I S T A

Prevenzione, counseling, valutazione e trattamento di ritardi e
disturbi di linguaggio, difficoltà e disturbi specifici
dell’apprendimento, deglutizione disfunzionale e squilibri muscolari
orofacciali in età evolutiva.

Studio di Psicologia Relazionale - Mozzo (BG) | marzo 2023 -
presente

Prevenzione, counseling, valutazione e trattamento di ritardi e
disturbi di linguaggio, difficoltà e disturbi specifici
dell’apprendimento, deglutizione disfunzionale e squilibri muscolari
orofacciali in età evolutiva.

Studio Akoè - Lodi | settembre 2020 - presente

E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E

L U M S A  M A S T E R  S C H O O L  -  C O N S O R Z I O
U N I V E R S I T A R I O  H U M A N I T A S

Master di I livello - I Disturbi Specifici di Linguaggio e
dell’Apprendimento 
Tesi: La comprensione del testo come processo multicomponenziale.
Analisi della letteratura sul ruolo di memoria di lavoro e
comprensione grammaticale

Master di 1° livello | febbraio 2021 - febbraio 2022

U N I V E R S I T À  S T A T A L E  D I  M I L A N O

Tesi: Valutare la comprensione grammaticale in età evolutiva: dati
normativi preliminari del test TCGB-2.
Sede all'Istituto IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC).

Laurea triennale in Logopedia | ottobre 2016 - novembre 2019

F O R M A Z I O N E  E  I S T R U Z I O N E

 Iscritta all’Albo dei Logopedisti di Bergamo, n.144

Prevenzione, counseling, valutazione e trattamento di ritardi e
disturbi di linguaggio, difficoltà e disturbi specifici
dell’apprendimento, deglutizione disfunzionale e squilibri muscolari
orofacciali in età evolutiva.

Studio dott.ssa Ilenia Rizza - Pagazzano (BG) | novembre
2020 - gennaio 2024

NURSIND Bergamo | settembre 2020 - aprile 2022

Prevenzione, counseling, valutazione e trattamento di ritardi e
disturbi di linguaggio, difficoltà e disturbi specifici
dell’apprendimento, deglutizione disfunzionale e squilibri muscolari
orofacciali in età evolutiva.

C O M P E T E N Z E  L I N G U I S T I C H E

Italiano: lingua madre
Inglese: B2

C O M P E T E N Z E  D I G I T A L I

Ottima padronanza del Pacchetto Office 
(Word, Excel, PowerPoint ecc.)



“DIRE, FARE, PENSARE” – I PROBLEMI DI LINGUAGGIO NEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO
Laborator io Apprendimenti  |  g iugno 2024

SPEECH SOUND DISORDERS  | DALLA /A/ ALLA /DZ/, COME IMPOSTARE E CORREGGERE I FONEMI DELLA LINGUA
ITALIANA
Logos Academy |  febbraio 2024

PRINCIPALI CORSI DI FORMAZIONE

RIDINET: 10 ANNI DI TELERIABILITAZIONE DSA E BES
Spazio I r is  |  ottobre 2023

DISTURBI SPECIFICI APPRENDIMENTO: DALLE LINEE GUIDA DELL'ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ ALLA CLINICA
Spazio I r is  |  settembre -  ottobre 2023

LA NARRAZIONE: LA COSTRUZIONE DEI SIGNIFICATI FRA ASPETTI COGNITIVI, LINGUISTICI, VALUTATIVI, EDUCATIVI
E RIABILITATIVI
Laborator io Apprendimenti  |  agosto 2023

IL MODELLO MIR - VALUTAZIONE E TERAPIA LOGOPEDICA DELLE FUNZIONI ORALI SECONDO UN APPROCCIO
INTEGRATO CON LE FUNZIONI ESECUTIVE
Eurocclusion -  Dott .ssa Ricci  |  maggio 2023

“L’APPRENDIMENTO IN GIOCO” - STUDENTI IN DIFFICOLTÀ TRA GIOCO E APPRENDIMENTO 
Associazione Potenziamenti  |  novembre 2022

LA VALUTAZIONE E L’INTERVENTO SULLE FUNZIONI ESECUTIVE IN ETÀ EVOLUTIVA
Centro per l ’Età Evolut iva di  Bergamo |  novembre 2022

LA VALUTAZIONE E LA TERAPIA DELLO SQUILIBRIO MIOFUNZIONALE OROFACCIALE: UNA VISIONE TEORICO -
PRATICA
Logos Academy -  Dott.ssa Ferreira |  apr i le  2023

IL TRATTAMENTO DEI DSA: IL METODO ARM CLINICA - LIVELLO 1 E 2
Laborator io Apprendimenti  |  settembre -  ottobre 2022

I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E PSICOPATOLOGICI DELL'ETÀ EVOLUTIVA: BUONE PRATICHE E LINEE GUIDA PER
LA DIAGNOSI E IL TRATTAMENTO
Ospedale Pediatr ico Bambino Gesù I .R.C.C.S.  |  maggio 2022

VALUTARE E TRATTARE LE ALTERAZIONI DEL FRENULO LINGUALE
Dott.ssa Castel lani  |  marzo 2022

I DISTURBI FONETICO-FONOLOGICI IN ETA’ EVOLUTIVA
Nuova ARTEC -  Dott.ssa Salvadorini  |  g iugno 2025

LA DEGLUTIZIONE DISFUNZIONALE - METODI A CONFRONTO
Dott.ssa Brignol i  |  d icembre 2024

LA DISPRASSIA ORALE
Nuova ARTEC -  dott .ssa Magnani  |  ottobre 2024

THE SOONER, THE BETTER: INTERVENTO SUL LINGUAGGIO IN OTTICA NEUROPSICOLOGICA IN FASCIA 12-36 MESI
Logos Academy |  giugno 2026

FORMAZIONE SULLA RIFORMA IN MATERIA DI DISABILITÁ
“La Rosa Blu” soc.  coop. |  maggio 2026



IL DISTURBO PRIMARIO DI LINGUAGGIO
Logos Academy -  Dott.ssa Pinton |  agosto 2020

FUNZIONI ESECUTIVE: DALLA TEORIA ALLA PRATICA NEI BAMBINI PRESCOLARI
Giugno 2020

DISPRASSIA VERBALE: VALUTAZIONE E PRINCIPI DI TRATTAMENTO
Dott.ssa Pedral i  |  maggio 2020

SEMINARIO "COME LAVORARE NEI D.S.A. - DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO"
IGEA CPS Srl  |  maggio 2020

CORSO TEORICO-PRATICO PER LOGOPEDISTI. CORREGGERE LE DIFFICOLTÀ DI PRONUNCIA
Dott.ssa Schieppati  |  maggio 2020

ABILITÀ RELAZIONALI E DI COMUNICAZIONE PER OPERATORI DELLA SANITÀ - PRIMO E SECONDO MODULO
Apri le -  maggio 2020

VALUTAZIONE E TERAPIA DELLO SQUILIBRIO MUSCOLARE OROFACCIALE
Dott.ssa Andretta |  febbraio 2020

DISTURBI DI LINGUAGGIO: LA RACCOLTA ANAMNESTICA LOGOPEDICA
Dott.ssa La Monaca |  gennaio 2020

I DISTURBI DEL NEURO-SVILUPPO NEL BAMBINO: DEFICIT DI ATTENZIONE-IPERATTIVITÀ, DI APPRENDIMENTO E
CORRELATI. FISIOPATOLOGIA, CLINICA E TERAPIA
Apri le 2020

VERIFICA E VALUTAZIONE DEGLI STUDENTI CON DSA NELLA LINGUA STRANIERA
AID Bergamo |  ottobre 2019

WORKSHOP "BABY SIGNS"
Baby Signs I tal ia |  settembre 2019

MANIPOLANDO E GESTICOLANDO – DALLE PRASSIE ARTICOLATORIE ALLE PAROLE ATTRAVERSO OGGETTI E GESTI
FONETICI
Fondazione Pol icl inico IRCCS,  Milano (MI)  |  marzo 2018

WEBINAR - I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO
Studio Centro Risorse di  dott .ssa Christ ina Bachmann |  giugno 2021

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”

Bergamo, 10/08/2026
Sara Gaverina

Disponibili su richiesta gli attestati conseguiti ai corsi di formazione.

LA VALUTAZIONE DELLA BALBUZIE - ANALISI QUALITATIVA E QUANTITATIVA DEGLI EPISODI DI DISFLUENZA
Dott.ssa Mazzocchi |  lugl io 2021

IL TRATTAMENTO DELLA BALBUZIE - IMPOSTAZIONE DEGLI OBIETTIVI E DELLE ATTIVITÀ PER L’ETÀ EVOLUTIVA
Dott.ssa Mazzocchi |  lugl io 2021

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEL ROTACISMO
Dott.ssa Castel lani  |  novembre 2021

INTERDENTALIZZAZIONE E LATERALIZZAZIONE DEI FONEMI SIBILANTI
Dott.ssa Castel lani  |  ottobre 2021
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