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Nome e Cognome Anna Antoniol

Contatti Via Parrilla, 7

Telefono +39 353 4720408

E-mail psyannaantoniol@gmail.com

LinkedIn www.linkedin.com/in/anna-antoniol-1054152b7

Psicologa, Ph.D in Neuroscienze e Scienze Cognitive e Specializzanda in Terapia Cognitivo
Comportamentale

RIEPILOGO PROFESSIONALE

Psicologa e Dottore di Ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive, con una solida esperienza clinica e di ricerca
focalizzata sui Disturbi dello Spettro Autistico (ASD) e l'età evolutiva. Competente nell'applicazione di interventi
cognitivo-comportamentali sul bambino e adulto (CBT, MCT, DBT, Schema Therapy, ACT, Terapia di Coppia
basata sulla LIBET), ha approfondito anche i modelli di intervento per i disturbi del neurosviluppo (ESDM,
DIRFloortime, ABA). Ha inoltre ideato un protocollo di utilizzo di ambienti multisensoriali e tecnologie assistite
per bambini con autismo. Attualmente specializzanda in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale (approccio
LIBET) presso la scuola di Studi Cognitivi e Ricerca, mantiene il grado di aggiornamento professionale
d’eccellenza in ambito clinico e di ricerca e collabora con centri clinici, associazioni sportive, enti sanitari e socio-
assistenziali in Veneto e Friuli-Venezia-Giulia.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologo Clinico

Studio PsicoApp, Conegliano (TV) 2024 - in corso

Psicologo Clinico

Centro Moses, Treviso (TV) 2024 - in corso

Psicologo Clinico

Centro Talea, 2024

Collaboratore - Psicologo Clinico presso Servizio Età Evolutiva

Azienda ULSS n.2 Marca Trevigiana, Conegliano (TV) | 2023 – 2024

Collaboratore - Psicologo di Comunità

Ceis - Fondazione Progetto Uomo - Onlus, Sede di Vittorio Veneto (TV) | 2023 – in corso

Collaboratore - Responsabile Progettazione e Raccolta Dati
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Fondazione Progetto Autismo Fvg-ONLUS, Tavagnacco (UD) | 2019 – 2025

Professore a Contratto

Università degli Studi di Trieste, Dipartimento degli Studi Umanistici, Trieste | 2022

• Docenza in "Neuropsichiatria infantile" per il corso di formazione per le attività di sostegno per la scuola
secondaria di primo grado (TFA SOS).

Collaboratore - Psicologo Clinico

Azienda per l'assistenza sanitaria n°5 'Friuli Occidentale' - A.A.S. 5, Sacile (PN) | 2017

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

Scuola di Specializzazione Cognitiva-Comportamentale (IV Anno)

Studi Cognitivi e Ricerca, Mestre (VE) | 2023 – in corso

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive - 34° ciclo

Università degli Studi di Trieste | 2018 – 2022

• Tema di ricerca: "Memoria e Confabulazioni nei disturbi dello spettro autistico" – “Memory and confabulation
in autism spectrum disorders” (SSD M-PSI/08).

Laurea Magistrale in Psicologia - Neuropsicologia e Psicologia Clinica (LM-51)

Università degli Studi di Trieste | 2015 – 2018

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche (L-24)

Università degli Studi di Padova | 2011 – 2014

CORSI E CERTIFICAZIONI PROFESSIONALI

• Corso di Perfezionamento in Terapia di Coppia, Studi Cognitivi, Milano | 2025

• Corso di Perfezionamento in Schema Therapy, Studi Cognitivi, Bolzano | 2025

• Corso di Certificazione - ESDM - Early Start Denver Model - Workshop Avanzato, IRCCS Stella

Maris | 2024

• Attestato Acceptance and Commitment Therapy (ACT) per bambini e adolescenti | 2023

• Trauma-Focused Therapy per Bambini con Autismo. Usare EMDR, CBT, Terapia Sensomotoria | 2023

• Corso Introduttivo - DIR 101: An Introduction to DIR® and DIRFloortime®, DIRimè Italia - The
International Council on Development and Learning (ICDL) | 2023

• Corso Approccio SNOEZELEN - 1° Livello (Isna MSE) | 2022

• Corso di Certificazione - ESDM - Early Start Denver Model - Certificazione Modulo Documentazione Clinica,
Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi Profili di Assistenza e Profili di Cura | 2021

• Corso/Certificazione in Integrazione Sensoriale di Ayres | 2020

• Corso ABA - Applied Behavior Analysis - RBT - corso per tecnici del comportamento (Associazione Dalla Luna,
Monfalcone) | 2019
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PRINCIPALI CONGRESSI E CONTRIBUTI

• XXXIII CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA su ‘BES E DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO’

Presentazione orale del progetto "Simpl4School" una scuola per tutti, Pisa | 2025

• 19° Convegno nazionale sulla qualità della vita e disabilità

Premio miglior seminario pre-convegno, Brescia | 2024

• 13th International Autism-Europe Congress

E-poster presentation: "Enriching intervention for enriching lives: preliminary results from a Multisensory SHX
room intervention for children with Autism" | 2022

• The 22nd Scientific Conference of the Society for Gestalt Theory and its Applications (GTA)

Presentazione: "Enriched mind in enriched context: preliminary results from a Multisensory room intervention
for children with ASD", Trieste, Italy | 2022

• XXX Congresso internazionale SIPF - The Developing Brain

Presentazione: "Technological assisted intervention for children with Autism Spectrum Disorders: preliminary
results from a Multisensory SHX room program" | 2022

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalità previste dal Regolamento UE 2016/679.

Firma: _______________________


