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ISTRUZIONE

SCUOLA ASIPSE MILANO

2025 - Presente

Scuola di specializzazione post-
universitaria in Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva (CBT)

SIGMUND FREUD UNIVERSITY
2021 - 2023

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
dell’Eta Evolutiva

DE MONTFORT UNIVERSITY
2017 - 2021
Bachelor of Science in Psychology

CERTIFICAZIONI

IELTS C1 Lingua Inglese
ECDL Computer Licence

Sicurezza sul lavoro

Socio dell’Associazione Italiana
Disprassia dell’Eta Evolutiva (AIDEE)
Socio dell’Associazione Italiana Analisi e
Modificazione del Comportamento
(AIAMC)

Certificazione con la raggiunta
affidabilita all’'uso clinico “La
valutazione nell'autismo: ADOS-2 e
ADI-R”

SILVIA GARLATI

PSICOLOGA CLINICA

Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia (OPL)
Dal 24/10/2024 con il numero 28983

PROFILO

Psicologa con esperienza nel lavoro con bambini, adolescenti e adulti in diversi
contesti: sostegno psicologico, interventi educativi e percorsi riabilitativi
allinterno di setting clinici, e, parallelamente, valutazioni e interventi psicosociali
per minori e nuclei familiari nell’ambito del Servizio di Tutela Minori.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Centro di Psicologia e di Psicoterapia Moses
Psicologa Clinica

Attivita svolte: colloqui di supporto psicologico con bambini, adolescenti e
adulti e colloqui di supporto alla genitorialita

9
Marzo 2026 - Presente

9 Ge.S.Cor - Gestione Servizi Corbetta Srl
Psicologa
Attivita svolte per il Servizio Tutela Minori e Famiglie per il Comune di Corbetta:

¢ Indagini psico-sociale dei nuclei familiari;

e Colloqui di monitoraggio e/o di supporto psicologico;

¢ Riunioni di Rete con i Servizi Specialistici, le Comunita Educative e Terapeutiche, le

scuole e tutti gli operatori coinvolti nei percorso dei minori in carico al Servizio;

Attivita svolte per il progetto Starci Dentro:

¢ colloqui di supporto psicologico con adolescenti e preadolescent;

¢ colloqui di supporto alla genitorialita.

Dicembre 2024 - Presente

¢ Fondazione Istituto Geriatrico “La Pelucca” ONLUS
Educatrice Professionale

Per il progetto “INGAUT":

e Attivita educativa con bambini con diagnosi di disturbo dello spettro autistico (ASD);

¢ Gestione gruppi di Auto Mutuo Aiuto (AMA) per le famiglie;

Per il progetto “Spazio Alzheimer”:

e Stimolazione cognitiva con pazienti con diagnosi di decadimento cognitivo e
disturbi del comportamento;

Febbraio 2024 - Marzo 2025

¢ Fondazione Piatti - Centro Mafalda Luce

Tirocinante Psicologa Ottobre 2023- Aprile 2024

Attivita svolte, sotto supervisione:
e Potenziamento cognitivo con bambini e ragazzi con disabilita intellettive, disturbi
specifici dell'apprendimento (DSA) e disturbo dello spettro autistico (ASD);
e Somministrazione di test a fini diagnostici o valutativi (in particolare: ADOS-2, ADI-R,
Leiter-3, WISC-IV, Griffith 11, NEPSY-II);
e Partecipazione a sessioni di terapia TEACCH individuali e di gruppo;

@ Associazione la Nostra Famiglia - IRCCS Eugenio Medea
Tirocinante Psicologa Settembre 2022- Aprile 2023
Attivita svolte, sotto supervisione, nel reparto di ricerca:

e Somministrazione test Neuropsicologici (WISC-I1V, Nepsy-Il e Amsterdam
Neuropsychological Test);

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo °
al trattamento dei dati personali

¢ Gestione di strumentazione per tecniche di neuroimaging (EEG e Nirs);
Analisi dei dati tramite il software R Studio e Jamovi;
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