
PRESENTAZIONE
Psicologa dello Sviluppo e dei Processi di Tutela, iscritta all'Albo A dell’Ordine degli
Psicologi della Lombardia (n. 28110) e specializzanda in Psicoterapia ad
orientamento Cognitivo-Comportamentale.

ESPERIENZA LAVORATIVAClaudia Della
Maggiora 

Data di nascita: 31/12/1996 

Luogo di nascita: Treviglio, Italia 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Via Trento 68 
24047 Treviglio, Italia 
(Abitazione) 



claudiadellamaggiora2@gmail.c
om 



(+39) 3406909663 

Psicologa 
03/2026 – Attuale 
Sostegno Psicologico individuale rivolto ad adulti, giovani adulti, adolescenti e
minori

Psicologa 
01/2026 – Attuale 

• sostegno psicologico individuale rivolto ad adulti, adolescenti e minori
• supporto alla genitorialità

Tirocinio formativo per la specializzazione in Psicoterapia 
01/06/2025 – Attuale 
Attività svolte:

• lavoro nell'ambito della tutela minorile su mandato dell'autorità
giudiziaria;

• attività di prevenzione primaria e secondaria nell'area della perinatalità;
• consulenza psicologica individuale e di gruppo a bambini/adolescenti/

adulti.

Psicologa ambulatorio minori (0-18) con disturbi del neurosviluppo 
01/04/2025 – 20/12/2025 
Attività svolte:
• valutazione e presa in carico di bambini con disturbi del neurosviluppo;
• intervento psicologico con l'obiettivo di accrescere la comunicazione, la
gestione emotiva, l'intersoggettività primaria e secondaria, le autonomie
personali, le abilità sociali, la gestione dei luoghi di vita e le abilità
preoccupazionali.

Psicologa progetto "orientarsi dalla scuola al lavoro" 
01/11/2024 – 31/03/2025 
Attivazione di servizi per accompagnare gli studenti e le studentesse con
fragilità ad un sempre maggior protagonismo nella strutturazione e
realizzazione del progetto di vita e di avvicinamento al mondo del lavoro.
Attività svolte:
• Definizione del percorso (strutturazione del percorso personalizzato in
funzione del progetto definito insieme al destinatario, alla scuola e alla
famiglia);
• Colloqui di supporto e accompagnamento nelle attività;
• Colloqui per la definizione di un profilo socio-professionale e per
l'individuazione delle aree di sviluppo;
• Creazione della rete di sostegno (colloqui con scuole, insegnanti di sostegno,
assistenti educatori, famiglie, servizi territoriali);
• Affiancamento durante il percorso di tirocinio/PCTO;

Centro Moses Treviglio 

Centro Emozioniamoci Romano di Lombardia, Italia 

ASST Bergamo Ovest - Consultorio Familiare Treviglio (BG), Italia 

Cooperativa "Amicizia" Codogno, (LO), Italia 

ENAIP Bergamo, Italia 

mailto:claudiadellamaggiora2@gmail.com
mailto:claudiadellamaggiora2@gmail.com


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Orientamento e valutazione degli ambiti di sviluppo a conclusione del progetto.

Tirocinante Psicologa 
01/03/2024 – 01/10/2024 
Attività svolte:
• Osservazione e supporto nelle attività di diagnosi, trattamento riabilitativo e sostegno psicologico;
• Collaborazione con l'équipe di specialisti quali Psicologi, Neuropsicologi, Logopedisti e Neuropsichiatri Infantili;
• Attività di sostegno al sistema famigliare;

Tirocinio formativo post-lauream 
01/03/2023 – 31/10/2023 
Attività svolte:

• Analisi delle domande e dei bisogni degli utenti;
• Partecipazione a incontri d’équipe multiprofessionali;
• Osservazione e affiancamento durante colloqui di accoglienza e consultazione psicologica;
• Collaborazione nella gestione dell’archivio e nel controllo delle cartelle cliniche;
• Stesura di relazioni e sintesi di casi;
• Partecipazione ad attività di promozione del benessere della persona e della famiglia.

Competenze acquisite:
• Ascolto attivo e analisi della domanda psicologica;
• Capacità di lavoro in équipe interdisciplinare;
• Osservazione clinica e gestione della relazione d’aiuto;
• Conoscenza del funzionamento dei servizi consultoriali e delle dinamiche familiari.

Educatrice presso comunità di tutela minori 
01/01/2023 – 30/06/2023 
Comunità educativa rivolta a bambini e bambine di età compresa tra 4 e 12 anni, in situazioni di abbandono,
trascuratezza, maltrattamento fisico e psicologico, nonché abuso sessuale.
Attività svolte:

• Accoglienza e ascolto attivo dei minori;
• Cura quotidiana e supporto emotivo;
• Progettazione e realizzazione di attività individualizzate;
• Osservazione comportamentale e monitoraggio del benessere psicofisico;
• Collaborazione per la costruzione di progetti personalizzati finalizzati al miglioramento delle condizioni di

vita di ogni bambino;
• Lavoro in équipe multiprofessionale;
• Accompagnamento durante gli incontri protetti con le famiglie di origine;
• Supporto nelle attività quotidiane e nella gestione della routine.

Studio Medico Bios Crema (CR), Italia 

Consultorio "Centro per la Famiglia" Treviglio, Italia 

Cooperativa "Fili Intrecciati" Castel Cerreto (BG), Italia 

05/03/2025 – 05/03/2025 

09/01/2025 – ATTUALE Milano, Italia 

24/11/2024 

Sito Internet erikson.it 

Corso sicurezza generale e specifico (rischio alto) per la sicurezza nei luoghi di lavoro SO
LUZIONI 

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale ASIPSE 

Master in "Neuropsicologia dei disturbi del neurosviluppo" Erikson in collaborazione con
ReTe-Istituto di Neuropsichiatria Ricerca e Terapia in età evolutiva 

http://erikson.it


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 
Produzione orale B1 

Lettura B1 
Interazione orale A2 

Scrittura A2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Windows Gestione autonoma della posta e-mail 

PATENTE DI GUIDA 

08/03/2024 

Sito Internet infermieriliberi.it 

08/02/2024 Milano, Italia 

26/05/2023 

05/12/2022 

22/11/2020 

25/09/2020 

2017 

Attestato pronto soccorso pediatrico Infermieri liberi 

Abilitazione alla professione di Psicologa, Albo A Ordine degli psicologi della Lombardia 

Attestato corso base per interventi assistiti con gli animali Ospedale Niguarda, Milano 

Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Tutela Università Cattolica
del Sacro Cuore, Milano 

Attestato corso propedeutico in interventi assistiti con gli animali Ospedale Niguarda,
Milano 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università Cattolica del Sacro Cuore,
Milano 

Diploma di Liceo delle Scienze Umane Istituto Don Lorenzo Milani, Romano di Lombardia 

Patente di guida: B 01/12/2015 – 31/12/2025 

http://infermieriliberi.it


CONFERENZE E SEMINARI 

HOBBY E INTERESSI 

VOLONTARIATO 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

23/09/2023 

• l'importanza dell'ambiente famigliare nello sviluppo del bambino
• il ruolo dei centri per genitori e bambini
• testimonianza di servizi dal territorio

I primi 1000 giorni e oltre. La comunità e i suoi servizi 

Ho svolto equitazione a livello agonistico e mi sono specializzata negli interventi assistiti con gli animali,
integrando la passione per il mondo animale e la natura con gli studi e la pratica della psicologia.

Interessi personali: 

Desio, MB 

Centro antiviolenza White Mathilda 

Capacità di ascolto empatico, attivo e non giudicante 

Capacità di osservazione 

Lavoro in team 


	Claudia
        Della Maggiora
	PRESENTAZIONE
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	Centro Moses
                
                
                    
    
    Treviglio
	Centro Emozioniamoci
                
                
                    
    
    Romano di Lombardia, Italia
	ASST Bergamo Ovest - Consultorio Familiare
                
                
                    
    
    Treviglio (BG), Italia
	Cooperativa "Amicizia"
                
                
                    
    
    Codogno, (LO), Italia
	ENAIP
                
                
                    
    
    Bergamo, Italia
	Studio Medico Bios
                
                
                    
    
    Crema (CR), Italia
	Consultorio "Centro per la Famiglia"
                
                
                    
    
    Treviglio, Italia
	Cooperativa "Fili Intrecciati"
                
                
                    
    
    Castel Cerreto (BG), Italia

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	Corso sicurezza generale e specifico (rischio alto) per la sicurezza nei luoghi di lavoro
                
                
                    SOLUZIONI
	Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
                
                
                    ASIPSE
	Master in "Neuropsicologia dei disturbi del neurosviluppo"
                
                
                    Erikson in collaborazione con ReTe-Istituto di Neuropsichiatria Ricerca e Terapia in età evolutiva
	Attestato pronto soccorso pediatrico
                
                
                    Infermieri liberi
	Abilitazione alla professione di Psicologa, Albo A
                
                
                    Ordine degli psicologi della Lombardia
	Attestato corso base per interventi assistiti con gli animali
                
                
                    Ospedale Niguarda, Milano
	Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Tutela
                
                
                    Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano
	Attestato corso propedeutico in interventi assistiti con gli animali
                
                
                    Ospedale Niguarda, Milano
	Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
                
                
                    Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano
	Diploma di Liceo delle Scienze Umane
                
                
                    Istituto Don Lorenzo Milani, Romano di Lombardia

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	inglese

	COMPETENZE
	PATENTE DI GUIDA
	CONFERENZE E SEMINARI
	I primi 1000 giorni e oltre. La comunità e i suoi servizi

	HOBBY E INTERESSI
	Interessi personali:

	VOLONTARIATO
	Centro antiviolenza White Mathilda

	COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
	Capacità di ascolto empatico, attivo e non giudicante
	Capacità di osservazione
	Lavoro in team




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Claudia
                 Della Maggiora
            
             
                 Email
                 claudiadellamaggiora2@gmail.com
            
        
         1
    
     
         
             Claudia
             Della Maggiora
        
         
             Email
             claudiadellamaggiora2@gmail.com
        
         
             Telephone
             mobile
             39
             3406909663
             it
        
         
             home
             
                 Via Trento 68
                 Treviglio
                 it
                 24047
            
        
         it
         1996-12-31
         
             Treviglio
             it
        
         ita
    
     
         
         <p>Psicologa dello Sviluppo e dei Processi di Tutela, iscritta all'Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. 28110) e specializzanda in Psicoterapia ad orientamento Cognitivo-Comportamentale.</p><p><br></p>
         
             
                 Centro Moses
                 
                     
                         
                             Treviglio
                        
                    
                
                 
                     Psicologa
                     
                         
                             2026-03
                        
                         true
                    
                     <p>Sostegno Psicologico individuale rivolto ad adulti, giovani adulti, adolescenti e minori</p>
                     Treviglio
                
            
             
                 Centro Emozioniamoci
                 
                     
                         
                             Romano di Lombardia
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa 
                     
                         
                             2026-01
                        
                         true
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>sostegno psicologico individuale rivolto ad adulti, adolescenti e minori</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>supporto alla genitorialità</li></ol>
                     Romano di Lombardia
                     it
                
            
             
                 ASST Bergamo Ovest - Consultorio Familiare
                 
                     
                         
                             Treviglio (BG)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio formativo per la specializzazione in Psicoterapia
                     
                         
                             2025-06-01
                        
                         true
                    
                     <p><strong>Attività svolte:</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>lavoro nell'ambito della tutela minorile su mandato dell'autorità giudiziaria;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>attività di prevenzione primaria e secondaria nell'area della perinatalità;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>consulenza psicologica individuale e di gruppo a bambini/adolescenti/adulti.</li></ol>
                     Treviglio (BG)
                     it
                
            
             
                 Cooperativa "Amicizia"
                 
                     
                         
                             Codogno, (LO)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa ambulatorio minori (0-18) con disturbi del neurosviluppo
                     
                         
                             2025-04-01
                        
                         
                             2025-12-20
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Attività svolte:</strong></p><p>• valutazione e presa in carico di bambini con disturbi del neurosviluppo;</p><p>• intervento psicologico con l'obiettivo di accrescere la comunicazione, la gestione emotiva, l'intersoggettività primaria e secondaria, le autonomie personali, le abilità sociali, la gestione dei luoghi di vita e le abilità preoccupazionali.</p>
                     Codogno, (LO)
                     it
                
            
             
                 ENAIP
                 
                     
                         
                             Bergamo
                             it
                        
                    
                
                 
                     Psicologa progetto "orientarsi dalla scuola al lavoro"
                     
                         
                             2024-11-01
                        
                         
                             2025-03-31
                        
                         false
                    
                     <p>Attivazione di servizi per accompagnare gli studenti e le studentesse con fragilità ad un sempre maggior protagonismo nella strutturazione e realizzazione del progetto di vita e di avvicinamento al mondo del lavoro.</p><p><strong>Attività svolte:</strong></p><p>• Definizione del percorso (strutturazione del percorso personalizzato in funzione del progetto definito insieme al destinatario, alla scuola e alla famiglia);</p><p>• Colloqui di supporto e accompagnamento nelle attività;</p><p>• Colloqui per la definizione di un profilo socio-professionale e per l'individuazione delle aree di sviluppo;</p><p>• Creazione della rete di sostegno (colloqui con scuole, insegnanti di sostegno, assistenti educatori, famiglie, servizi territoriali);</p><p>• Affiancamento durante il percorso di tirocinio/PCTO;</p><p>• Orientamento e valutazione degli ambiti di sviluppo a conclusione del progetto.</p>
                     Bergamo
                     it
                
            
             
                 Studio Medico Bios 
                 
                     
                         
                             Crema (CR)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinante Psicologa
                     
                         
                             2024-03-01
                        
                         
                             2024-10-01
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Attività svolte:</strong></p><p>• Osservazione e supporto nelle attività di diagnosi, trattamento riabilitativo e sostegno psicologico;</p><p>• Collaborazione con l'équipe di specialisti quali Psicologi, Neuropsicologi, Logopedisti e Neuropsichiatri Infantili;</p><p>• Attività di sostegno al sistema famigliare;</p>
                     Crema (CR)
                     it
                
            
             
                 Consultorio "Centro per la Famiglia"
                 
                     
                         
                             Treviglio
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio formativo post-lauream
                     
                         
                             2023-03-01
                        
                         
                             2023-10-31
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Attività svolte:</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Analisi delle domande e dei bisogni degli utenti;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Partecipazione a incontri d’équipe multiprofessionali;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Osservazione e affiancamento durante colloqui di accoglienza e consultazione psicologica;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Collaborazione nella gestione dell’archivio e nel controllo delle cartelle cliniche;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Stesura di relazioni e sintesi di casi;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Partecipazione ad attività di promozione del benessere della persona e della famiglia.</li></ol><p><strong>Competenze acquisite:</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ascolto attivo e analisi della domanda psicologica;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Capacità di lavoro in équipe interdisciplinare;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Osservazione clinica e gestione della relazione d’aiuto;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Conoscenza del funzionamento dei servizi consultoriali e delle dinamiche familiari.</li></ol>
                     Treviglio
                     it
                
            
             
                 Cooperativa "Fili Intrecciati"
                 
                     
                         
                             Castel Cerreto (BG)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Educatrice presso comunità di tutela minori
                     
                         
                             2023-01-01
                        
                         
                             2023-06-30
                        
                         false
                    
                     <p>Comunità educativa rivolta a bambini e bambine di età compresa tra 4 e 12 anni, in situazioni di abbandono, trascuratezza, maltrattamento fisico e psicologico, nonché abuso sessuale.</p><p><strong>Attività svolte:</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Accoglienza e ascolto attivo dei minori;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Cura quotidiana e supporto emotivo;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Progettazione e realizzazione di attività individualizzate;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Osservazione comportamentale e monitoraggio del benessere psicofisico;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Collaborazione per la costruzione di progetti personalizzati finalizzati al miglioramento delle condizioni di vita di ogni bambino;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Lavoro in équipe multiprofessionale;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Accompagnamento durante gli incontri protetti con le famiglie di origine;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supporto nelle attività quotidiane e nella gestione della routine.</li></ol><p><br></p>
                     Castel Cerreto (BG)
                     it
                
            
        
         
             
                 SOLUZIONI 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2025-03-05
                    
                     
                         2025-03-05
                    
                     false
                
                 
                     Corso sicurezza generale e specifico (rischio alto) per la sicurezza nei luoghi di lavoro
                
            
             
                 ASIPSE
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-01-09
                    
                     true
                
                 
                     Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
                
            
             
                 Erikson in collaborazione con ReTe-Istituto di Neuropsichiatria Ricerca e Terapia in età evolutiva
                 
                     
                         
                    
                     
                         Web
                         erikson.it
                    
                
                 
                     
                         2024-11-24
                    
                     false
                
                 
                     Master in "Neuropsicologia dei disturbi del neurosviluppo"
                
            
             
                 Infermieri liberi
                 
                     
                         
                    
                     
                         Web
                         infermieriliberi.it
                    
                
                 
                     
                         2024-03-08
                    
                     false
                
                 
                     Attestato pronto soccorso pediatrico
                
            
             
                 Ordine degli psicologi della Lombardia
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-02-08
                    
                     false
                
                 
                     Abilitazione alla professione di Psicologa, Albo A
                
            
             
                 Ospedale Niguarda, Milano
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-05-26
                    
                     false
                
                 
                     Attestato corso base per interventi assistiti con gli animali
                
            
             
                 Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-12-05
                    
                     false
                
                 
                     Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Tutela
                
            
             
                 Ospedale Niguarda, Milano
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-11-22
                    
                     false
                
                 
                     Attestato corso propedeutico in interventi assistiti con gli animali
                
            
             
                 Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-09-25
                    
                     false
                
                 
                     Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
                
            
             
                 Istituto Don Lorenzo Milani, Romano di Lombardia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di Liceo delle Scienze Umane
                
            
        
         
             
                 B
                 
                     
                         2015-12-01
                    
                     
                         2025-12-31
                    
                
            
        
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
             
                 Interessi personali: 
                 <p>Ho svolto equitazione a livello agonistico e mi sono specializzata negli interventi assistiti con gli animali, integrando la passione per il mondo animale e la natura con gli studi e la pratica della psicologia.</p>
            
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
            
             
                 Digital_Skill
                 Windows
            
             
                 Digital_Skill
                 Gestione autonoma della posta e-mail
            
        
         
         
             
                 I primi 1000 giorni e oltre. La comunità e i suoi servizi
                 
                     
                         2023-09-23
                    
                     false
                
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>l'importanza dell'ambiente famigliare nello sviluppo del bambino</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>il ruolo dei centri per genitori e bambini</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>testimonianza di servizi dal territorio</li></ol>
            
        
         
             
                  Centro antiviolenza White Mathilda
                 Desio, MB
            
        
         
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Capacità di ascolto empatico, attivo e non giudicante
            
        
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Capacità di osservazione 
            
        
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Lavoro in team
            
        
    
     
         
             Template2
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     profile-skills
                
                 
                     driving-licence
                
                 
                     conference-seminar
                
                 
                     hobbies-interests
                
                 
                     volunteering
                
                 
                     Competenze comunicative e interpersonali
                     true
                
            
        
         
             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


