
MICHELA
DIONI

ESPERIENZE PROFESSIONALI

FORMAZIONE SCOLASTICA

Università degli Studi di Padova
Laurea magistrale in Psicologia Clinica | 2021-2023
Votazione: 110 e Lode

PROFILO PERSONALE

Psicologa Clinica iscritta nella sezione A dell’Albo professionale
dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia con il numero 28903.

Specializzanda presso la Scuola di Psicoterapia ASIPSE ad
orientamento cognitivo comportamentale.

TIROCINANTE POST LAUREAM Novembre 2023 - Maggio 2024

Casa di Cura Villa Margherita (VI) - Psichiatria - Reparto Disturbi
d’ansia e umore e di personalità. Tutor: Barbara Cavalieri 

Partecipazione alle riunioni di equipe; partecipazione a colloqui psichiatrici,
osservazione e partecipazione alle attività di gruppo di terapia cognitiva,
mindulness, stili comunicativi e skills training. Somministrazione e scoring
di test psicodiagnostici e di personalità (MMPI-2; SCL-90, SCID-5, MDQ...)

Università degli Studi di Padova

Laurea triennale in Psicologia dello sviluppo, della
personalità e delle relazioni interpersonali | 2018-2021

London South Bank University
ERASMUS+ Programme | 2019-2020

Liceo Scientifico Niccolò Copernico
Diploma di maturità scientifica con opzione potenziamento
linguistico | 2013-2018

PSICOLOGA CLINICA  

Centro Moses - sede di Brescia (BS)
Attività clinica principalmente con adolescenti, giovani adulti e adulti

ASSISTENTE AD PERSONAM

Cooperativa Il Gabbiano (BS)
Assistenza presso una scuola secondaria di secondo grado a studenti 
con fragilità

Settembre 2024 - Giugno 2025

Aprile 2025 - in corso



Ottima capacità di ascolto
Ottima capacità di lavoro in team
Ottime capacità di comunicazione
Buone capacità di problem solving

COMPETENZE PROFESSIONALI

FORMAZIONE AGGIUNTIVA

Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti O.N.L.U.S. 

Corso di Formazione "Il lavoro in carcere con gli uomini
autori di violenza domestica e sessuale" | 2021

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua Madre: 

Italiano

Altre lingue: 

Inglese: Certificazione IELTS livello C 1 - 2018
Francese: Certificazione ESABAC livello B2 - 2018

COMPETENZE DIGITALI 

Microsoft Office
Posta elettronica
Social
R studio
SPSS 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

Brescia,  11/12/2025
    

Michela Dioni

Master “Diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità in
sede civile e penale” | 2023-2024
Votazione: 100/100

CSI Academy - Accademia delle Scienze Forensi

APL / Sperling - Lane Pederson

DBT corso base | 2025


