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INFORMAZIONI PERSONALI  Francesca Rodondi

ESPERIENZA u

PROFESSIONALE
COME PSICOLOGA

dal2025 Referente équipe “Dott.ssa Rodondi Francesca” n. 53/2025 autorizzata ATS
Brescia

dal 2024 Psjcologa - Psicoterapeuta (dal 2026)

Consulenze psicologiche presso piattaforma Mindwork (2024) e Centro
Moses (2025)

Psicologa esperta in valutazione e trattamento DSA presso Studio
polifunzionale CorpoMente (2025)

Attivita di mentoring e coaching presso scuole secondarie di | grado
In collaborazione con la Cooperativa La Vela - Nave (BS)

2024 — 2025
o024  Tirocinio presso Centro Link Cooperativa La Vela (BS)

2024  Tirocinio presso Centro Abilmente - Studio Associato di Psicologia e Pedagogia di Roberta
Donini e Federica Brembati (BG)

2021-2025  Tirocinio di specializzazione di psicoterapia presso Studio Psicologia (BS)

2016 —2017  Tirocinio presso il Servizio di Tutela Minori (Asst Spedali Civili - BS)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2026

Luglio/Ottobre 2025

Settembre 2025

2025

2026

2021- 2026

04/09/2026

Luglio 2025

2025

Febbraio - Ottobre 2024

Marzo - giugno 2024

Novembre 2023

Maggio-Giugno 2020

Maggio — Dicembre 2019

2014 - 2017

2000 — 2005

1994 - 1999

Curriculum Vitae Francesca Rodondi

Formazione di livello 1 in EMDR per bambini e adolescenti
Istituto Italiano EMDR

EMDR Livello I° - 1I°

Formazione di primo e secondo livello presso I'Associazione EMDR ltalia

Approccio multimodale e integrato al paziente gastroenterologico FGIDS.

Ipnoterapia neo-ericksoniana: tecniche conversazionali
Corso di formazione di 20 ore presso ASST Lariana (Como)

L'intervento psicologico nel lutto perinatale
Corso di formazione online (10 ore) presso Liquid Plan S.r.l. Societa di consulenza e formazione.

Trauma riproduttivo. Strumenti essenziali per l'infertilita, la perdita in gravidanza, il

trauma da parto e i disturbi psichici perinatali
Corso di formazione online (12 ore) presso Liquid Plan S.r.l. Societa di consulenza e formazione.

Scuola di psicoterapia AMISI (Votazione 100/100)

Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica (via Paisiello, 28 Milano)

Mutismo selettivo: un adeguato approccio al paziente “silenzioso”
Corso di formazione online (3 ore) — Dott.ssa Caterina Fazio Ente promotore Associazione Centro
Studi e Formazione Leonardo.

Trattamento DSA - Corso pratico
Corso di formazione online (20 ore) presso Attivamente - Centro Psicologia Gavardo

Le funzioni esecutive in eta evolutiva: valutazione e trattamento
Corso di formazione online (5 ore) presso RiPsi.

Master di Il livello in Neuroscienze comportamentali, prevenzione,

neuropotenziamento e neuroriabilitazione (200 ore)
Universita Cattolica del Sacro Cuore - sede di Brescia.

Diventare Tutor DSA e ADHD

Corso di formazione online (20 ore) presso Servizio Bergamasco di Neuropsicologia.

Potenziamento cognitivo con il gioco
Corso di formazione online (12 ore) presso Servizio Bergamasco di Neuropsicologia.

L'uso della libroterapia in contesti individuali e gruppali
Corso di formazione online (20 ore) presso Liquid Plan S.r.l. Societa di consulenza e formazione.

Master di | livello in Diagnosi e trattamento dei Disturbi specifici

dellapprendimento (144 ore)
Spazio IRIS - Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute (Via Giulio Tarra 5 20124 Milano)

Laurea Magistrale in Psicologia clinica
Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 21649 (in data 04/04/2019)

Universita degli studi di Bergamo, Facolta di Scienze umane e sociali.

Laurea in Lettere (V.O. — indirizzo antropologico e geografico)
Universita degli studi di Siena, Facolta di Lettere e Filosofia, Banchi di Sotto, 55, 53100 Siena

Diploma di maturita classica

Liceo classico statale ‘Arnaldo’, Corso Magenta 56, 25121 Brescia
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 B2 B2 B2

- Buone capacita comunicative e relazionali, sviluppate attraverso esperienze professionali in ambito
clinico, educativo e sociale;

- Capacita di ascolto attivo e di gestione della relazione interpersonale in differenti contesti
professionali;

- Buone capacita di collaborazione e confronto all'interno di équipe multidisciplinari;

- Capacita di modulare la comunicazione in relazione all'interlocutore e al contesto.

- Autonomia nella pianificazione, organizzazione e gestione delle attivita professionali;
- Capacita di analisi del contesto e di rilevazione dei bisogni;

- Capacita di progettazione e coordinamento di interventi;

- Capacita di lavoro e collaborazione in contesti interdisciplinari.

- Conduzione di colloqui psicologici e percorsi di psicoterapia individuale

- Valutazione psicologica, formulazione del caso e definizione del progetto terapeutico

- Utilizzo dell'ipnosi clinica in ambito psicoterapeutico e sanitario

- Applicazione dellEMDR nel trattamento di esperienze traumatiche e situazioni stress-correlate
- Utilizzo della libroterapia come strumento integrato nel percorso psicologico e psicoterapeutico
- Tecniche di stabilizzazione, rilassamento e mindfulness

- Valutazione psicodiagnostica e neuropsicologica, con particolare riferimento ai DSA

- Supporto alla genitorialita e interventi psicoeducativi

- Lavoro in équipe multidisciplinare e collaborazione con professionisti sanitari e socioeducativi

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

Marelli M. & Rodondi F. (2013). Parole in movimento. Percorso di alfabetizzazione e di educazione
alla cittadinanza. Sestante edizioni: BG.

Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del D. Lgs 196/2003 ed ai sensi del Regolamento UE 2016/679.
Dichiaro inoltre di essere consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del
D.P.R. 445/2000 ed ai sensi del Regolamento UE 2016/679, e che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato

europeo, corrispondono a verita.

Dott.ssa Francesca Rodondi



