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Nome

ELISA BOCCHI

Qualifica

Psicologa, Psicoterapeuta

Cellulare

347 5754409

E-mail

elisabocchi.psicologa@gmail.com

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Ottobre 2018: Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel
Ciclo di Vita” (F5104P) - Curriculum Neuropsicologico (F5104P-02)
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Ottobre 2016: Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche” (L-24)
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Altri titoli di studio e
professionali

Dicembre 2024: Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale

Scuola di Formazione “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” - gruppo “Studi Cognitivi”,
Milano

Ottobre 2024: Perfezionamento in “Primary CBT-E”, Psicoterapia Cognitiva €|
Ricerca — Milano

Ottobre 2023: Perfezionamento in “Introduzione alla Schema Therapy”,
Psicoterapia Cognitiva e Ricerca — Milano

Ottobre 2022: Perfezionamento in “Primary Praticum REBT’, Psicoterapia
Cognitiva e Ricerca — Milano

Febbraio 2019: Perfezionamento in ‘“Valutazione Neuropsicologica nelle
Malattie Neurodegenerative”
Scuola Medica, Ospedale Santa Chiara di Pisa

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Luglio 2024 - in corso: Psicologa Psicoterapeuta
presso CentroMoses, sede di Crema

Luglio 2024 - in corso: Psicologa area Neuropsicologica
presso “SS Neuropsicologia Clinica” - Fondazione IRCCS Istituto Neurologico
Carlo Besta, Milano

Giugno 2022 - Giugno 2024: Psicologa Borsista
Borsa di Studio Senior presso “UOC Neuroradiologia” - Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano

Marzo 2021 - Febbraio 2022: Psicologa area Neuropsicologica
presso “UOC Neurologia | - Parkinson e Disturbi del movimento” - Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano

Capacita linguistiche

Inglese: B2

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Conoscenza dei principali sistemi operativi (Microsoft Windows, Mac OS)
Conoscenza degli applicativi Microsoft Office (Word, Excel, Access, Power Point)
e del pacchetto iWork (Pages, Numbers, Keynote)

Conoscenza di SPSS per 'analisi statistica dei dati

Conoscenza del programma REDCap

Corsi

Dicembre 2024 - Dicembre 2025: Docente presso corso di formazione
“Prevenzione e gestione delle aggressioni sul posto di lavoro”

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta




Giugno 2023: Docente presso corso di formazione residenziale “Corso di
formazione su Stress Lavoro-Correlato propedeutico alla Valutazione del Rischi”

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta
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