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PRESENTAZIONE

Psicologa iscritta nella sezione A dell'Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi
della Lombardia con il numero 28326

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

CENTROMOSES - Psicologia & Benessere Psicofisico
Crema (CR) e Treviglio (BG), Italia

Psicologa clinica

31/03/2025 - Attuale

Conduzione di colloqui di supporto psicologico rivolti a minori (bambini e
adolescenti), giovani adulti e adulti.

ASST Papa Giovanni XXIIl Bergamo, Italia

Psicologa specializzanda

05/01/2026 - Attuale
Psicologa specializzanda presso CPS-2 di via Tito Livio.

CENTRO MOSES - Psicologia & Benessere Psicofisico Crema (CR) e Treviglio
(BQG), Italia

Psicologa tirocinante per accreditamento in equipe DSA

06/04/2025 - 06/03/2026
Tirocinio di 300 ore finalizzato all'accreditamento in equipe certificata.
Mansioni svolte e competenze acquisite:

1. Approfondimento della batteria dei test diagnostici per la valutazione
dei prerequisiti scolastici e dei processi di apprendimento (lettura,
scrittura, calcolo).

2. Osservazione clinica e somministrazione diretta, sotto supervisione del
tutor, di test standardizzati per la valutazione cognitiva e degli
apprendimenti.

3. Attivita di scoring e analisi quantitativa/qualitativa dei dati raccolti.

4. Collaborazione alla stesura di relazioni cliniche diagnostiche e dei relativi
profili di funzionamento.

L'attivita pratica e stata svolta a completamento del percorso di alta
formazione conseguito con il Master in Disturbi Specifici dell'Apprendimento,
permettendo il consolidamento delle competenze cliniche e diagnostiche.

EMOZIONIAMOci - centro di supporto per I'apprendimento Romano di
Lombardia, Italia

Psicologa clinica
0372025 - 11/2025
+ Conduzione di colloqui di supporto psicologico per minori e le loro
famiglie
+ Sedute di potenziamento cognitivo e degli apprendimenti

Namasté - societa cooperativa sociale Treviolo (BG), Italia

Coordinatrice

05/2025 - 10/2025
Coordinatrice
« di struttura diurna semi-residenziale, nello specifico del Centro Diurno
Integrato (CDI) e del Nucleo Alzheimer (CDiA) "Arioli Dolci"
« delle attivita educative territoriali (area anziani)

ASST Ospedale Maggiore di Crema Crema (CR)
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Tirocinio di specializzazione

05/2025 - 12/2025
* Partecipazione alla preparazione degli interventi, ai primi colloqui e alle valutazioni neuropsicologiche, con
relativa stesura dei referti. Il tirocinante avra la possibilita di acquisire
« Strumenti per la gestione del primo contatto col paziente, formulazione delle ipotesi diagnostiche,
conduzione della valutazione clinica
* stesura della relazione e restituzione al paziente.

Edoomark Bergamo, Italia

Psicologa

01/2025 - 04/2025
Psicologa in collaborazione per il progetto di orientamento scolastico "Atlante delle scelte", progetto promosso
dalla provincia di Bergamo rivolto a ragazzi frequentanti la scuola secondaria di primo grado:

+ Conduzione di colloqui per genitori e insegnanti aderenti al progetto

+ Conduzione di colloqui finalizzati a sviluppare un percorso di orientamento per i ragazzi

Cooperazione Famiglie, Societa Cooperativa sociale Romano di Lombardia, Italia

Educatrice professionale

01/2024 - 05/2025
Educatrice professionale nei servizi di:
+ Salute mentale per adolescenti in carico alla NPI
* Sostegno allo studio
« Assistenza educativa scolastica (SAAP)
* Visite protette.

Cascina & Persona, Societa Cooperativa Sociale Crema (CR), Italia

Educatrice professionale per interventi domiciliari, visite protette e presso centro diurno "Lo Spazio"

04/2023 - 09/2024
Educatrice professionale nei servizi:
+ ADM (assistenza domiciliare minorile)
* Centro diurno “Lo Spazio”
* Visite protette
Gli interventi si svolgono nell'ambito della tutela minori con bambini/ragazzi con deficit psichici e/o disabilita.

ASST Ospedale Maggiore di Crema Crema (CR), Italia

Psicologa di Area Neuropsicologica volontaria

10/2023 - 08/2024

* Valutazioni neuropsicologiche effettuate in regime ambulatoriale e in reparto (UO Neurologia) su persone
con patologie neurologiche di diversa natura, in particolare patologie neurodegenerative (per esempio
demenza di Alzheimer, demenza vascolare, malattia di Parkinson, Sclerosi multipla).

« Effettuazione di scoring ed affiancamento nel testing e nella stesura del referto

* Supporto nella conduzione di gruppi di auto mutuo aiuto per caregivers di pazienti con patologie
degenerative

+ Osservazione e supporto in gruppi di arte terapia effettuati per pazienti con diagnosi di Parkinson

ASST Ospedale Maggiore di Crema Crema (CR), Italia

Psicologa Tirocinante

10/2022 - 09/2023

Osservazione di valutazioni neuropsicologiche effettuate in regime ambulatoriale e in reparto (UO Neurologia)
su persone con patologie neurologiche di diversa natura, in particolare patologie neurodegenerative (per
esempio demenza di Alzheimer, demenza vascolare, malattia di Parkinson, Sclerosi multipla). Effettuazione di
scoring ed affiancamento nel testing e nella stesura del referto.

Cascina & Persona, Societa Cooperativa Sociale Bariano (BG), Italia

Educatrice professionale presso comunita educativa residenziale "La Bussola"

09/2022 - 06/2023
+ Organizzazione e gestione di interventi educativi rivolti a minori adolescenti residenti in comunita per lo
sviluppo dell'autonomia e delle potenzialita individuali.
* Pianificazione delle attivita degli utenti e gestione delle stesse.



* Valutazione della situazione dei nuclei familiari, assistenza agli utenti in carico con un percorso di crescita
e reinserimento, valutazione dellandamento degli interventi effettuati e in corso.
* Lavoro in equipe.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
31/01/2025 - 01/02/2026 Milano, Italia

® Master in Disturbi Specifici dell'Apprendimento (DSA) Istituto Galton

31/01/2025 - 01/02/2026 Milano, Italia
® Master in Neuropsicologia Istituto Galton

01/2025 - ATTUALE Milano, Italia

@ Psicoterapeuta i.f. ASIPSE -Scuola di specializzazione in Psicoterapia comportamentale e
cognitiva

10/2020 - 10/2022 Milano, Italia

@® Laurea Magistrale, Psicologia clinica e Neuropsicologia nel Ciclo di vita Universita degli
studi di Milano Bicocca

* creazione di un campione diricerca
« somministrazione di batterie di test presso Policlinico di Milano - Ospedale Maggiore Ca Granda
+ analisi statistica

Campo di studio Neuropsicologia ' Voto finale 104/110 | Tesi BIZARRE PICTURE TEST: validazione di un nuovo test per la
valutazione delle funzioni frontoesecutive

10/2017 - 10/2020 Bergamo, Italia

® Laurea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche Universita degli studi di Bergamo
Voto finale 106/110

09/2012 - 06/2017 Caravaggio, Italia

? Diploma di Liceo Linguistico Liceo statale Galileo Galilei

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano

Altre lingue:

Inglese
Ascolto B2 Produzione orale B1
Lettura B2 Interazione orale B1

Scrittura B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Pacchetto Office, pacchetto OpenOffice, pacchetto LibreOffice | Utilizzo Microsoft Office, discreta conoscenza dei
programmi Excel e Power Point. | Conoscenza di base del software SPSS

RETI E AFFILIAZIONI

+ AIAMC - Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B



CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE

Corsi di formazione

« Corso di formazione sulla salute e sicurezza sul luogo di lavoro (rischio alto)
+ Corso di formazione sulla parita di genere sul luogo di lavoro

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

® Competenze comunicative e interpersonali

+ Capacita di adattamento a contesti nuovi e differenti;
« Buone capacita di team building e lavoro in equipe;

* Motivazione e flessibilita;

+ Capacita di Problem solving;

* Buone abilita di ascolto

* Empatia

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative
* Pianificazione strategica del lavoro
« Capacita di organizzare i tempi di lavoro
« Capacita di focalizzarsi sugli obiettivi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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